
Einladung

«Rheumatologie und Kunst»

Herbstsymposium des Ärztevereins Werdenberg/Sarganserland

Donnerstag, 26. September 2024, 13.30 – 17 Uhr

Kursaal Bad Ragaz
AIM und SGR Fortbildungscredits werden beantragt



� Bad Ragaz und Vaduz im August 2024 
Liebe Kolleginnen und Kollegen

Es freut uns sehr, Euch dieses Jahr im Rahmen unseres Herbstsymposiums zu einem Nach-
mittag im Zeichen der Rheumatologie in Kombination mit der Schweizerischen Triennale der 
Skulptur 2024 in Bad Ragaz begrüssen zu dürfen. 

Die Rheumatologie ist ein sehr breites Fach, welches uns auch in der allgemeinen Praxis oft 
begegnet. Daher haben wir in diesem Jahr eine Vielfalt von Themen aufgegriffen, die sowohl 
den Rheumatologen aber insbesondere auch den Grundversorger beschäftigen. Es ist nicht 
immer einfach, Symptome aus dem rheumatologischen Formenkreis zu erkennen, mit der oft 
speziellen Therapie umzugehen oder Praxis-alltägliche Tätigkeiten wie Impfungen bei einer 
Rheumaerkrankung richtig anzugehen. Auch die Ernährung spielt in Bezug auf rheumatologi-
sche Erkrankungen eine Rolle. 

Wir freuen uns, zu diesen Themen Referenten aus nah und fern zu hören. Es wird genug Zeit 
bleiben, Fragen zu stellen und sich mit den Referenten auszutauschen. Ganz herzlich möchten 
wir uns schon jetzt bei allen Partnern der Industrie und der Stiftung Marta Kunz und Rolf Hoh-
meister für die grosszügige Unterstützung bedanken. 

Nach einem spannenden und lehrreichen Nachmittag freut es uns speziell, mit Euch unter der 
Leitung von Rolf Hohmeister eine Führung durch die Triennale 2024 mit einem anschliessenden 
geselligen Zusammensein beim Grillplausch im Kurpark zu geniessen. 

 

Dr. med. Corinna Eckl 	 Dr. med. Martin Risch
Verantwortliche für die Wissenschaft 	 Delegierter Liechtensteinische Ärztekammer 
 	 CEO LMZ Dr Risch Gruppe 

Rheumatologie und Kunst

Ein herzliches Dankeschön an unsere Partner: Mit freundlicher Unterstützung:

Stiftung Martha Kunz 
und Rolf Hohmeister
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Programm

13.00 Uhr	 Registrierung und Badgeausgabe

13.30 Uhr	 Begrüssung  	
	 Regula Meinherz 

 Teil 1	 Vorsitz und Moderation: Corinna Eckl  	�

13.40 Uhr	 Kollagenose-Symptome in der Praxis erkennen
	 Barbara Meier 

14.15 Uhr	 Moderne Basistherapien in der Rheumatologie – was muss 
	 der Grundversorger wissen? 	
	 Peter Villiger

14.50 Uhr 	 Netzwerk Kaffee Pause

Teil 2	 Vorsitz und Moderation: Corinna Eckl  	�

15.40 Uhr	 Impfempfehlungen bei Rheumaerkrankungen	
	 Katia Boggian

16.15 Uhr	 Mikrobiom und Ernährung bei entzündlichen und degenerativen  
	 Rheumaerkrankungen (Vortrag auf Englisch)
	 Benoît Gilbert

16.50 Uhr	 Schlusswort	
	 Regula Meinherz

17.00 Uhr	 Offizielles Ende des Symposiums	

Anschliessend lädt der Ärzteverein Werdenberg/Sarganserland zum Rundgang durch die 
Schweizerische Triennale der Skulpturen Kunstlandschaft Bad RagARTz und Verpflegung 
ein.

17.15 Uhr	 Begrüssung durch Dr. med. Rolf Hohmeister und Kunst-Spaziergang 
	 durch die Bad RagARTz

ab 18.30 Uhr	 Grillplausch im Garten des Kursaals



Wissenschaftliche Organisiation, Referenten und Vorsitz

Veranstaltungsort und Anmeldung

Dr. med. Katia Boggian, Fachärztin Allgemeine Innerer Medizin und Infektiologie,  
Stv. Chefärztin. Leitung Konsiliardienst, Klinik für Infektiologie Infektionsprävention und 
Reisemedizin, KSSG
Dr. med. Corinna Eckl, Fachärztin Allgemeine Innere Medizin und Rheumatologie,  
Ärztezentrum Walenstadt und Konsiliarärztin für Rheumatologie im Spital Walenstadt
Dr. med. Benoît Gilbert, Assistenzarzt, Service du rhumatologie, Hôpitaux universitaires 
de Genève
Dr. med. Barbara Meier, Fachärztin Chirurgie, Allgemeine Innere Medizin, Rheumatologie/ 
Physikalische Medizin, Oberärztin Rheumatologie, RheumaClinic Bethanien, Zürich
Dr. med. Regula Meinherz, Präsidentin Ärzteverein Werdenberg/Sarganserland,  
Ärztliche Leiterin Klinik St. Pirminsberg, Pfäfers
Prof. Dr. med. Peter Villiger, Facharzt Rheumatologie, Allgemeine Innere Medizin,  
Physikalische Medizin und Rehabilitation, Villiger Rheuma, Bern

Veranstaltungsort, Anfahrt und Parkplätze
Kursaal Bad Ragaz (Bernhard-Simon-Saal), Hans-Albrecht-Strasse, 7310 Bad Ragaz,
Telefon 081 303 30 30. Zu Fuss in 15 Minuten vom Bahnhof Bad Ragaz erreichbar,  
Parkplätze im öffentlichen Parkhaus beim Kursaal/Tamina Therme.

Anmeldung
Besten Dank für Ihre verbindliche Anmeldung (Teilnahme am Symposium, Teilnahme
an der Führung mit Grillplausch) bis spätestens Mittwoch, 18. September 2024 per Mail an
info@fent-event.ch oder via www.fent-event.ch/kongresse

Organisation 
 FentEvent GmbH, Eggwilstrasse 16b, 9552 Bronschhofen

Telefon 071 911 45 22, info@fent-event.ch, www.fent-event.ch 


